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Chirurgische handdesinfectie

Instructie voor chirurgische handdesinfectie
(volgens EN12791)

Handreiniging

Handen wassen alleen voor de eerste operatie van de dag, indien u het OK-complex heeft verlaten
of als de handen zichtbaar verontreinigd zijn.

« Handen en polsen reinigen met water en een milde vloeibare waslotion.

« Bij zichtbaar vuile handen en/of nagels een zachte wegwerp borstel of nagelvijl gebruiken.

« Droog handen en polsen goed met (papieren) doekjes voor eenmalig gebruik.

Handdesinfectie

- Breng voldoende handalcohol aan op schone en droge handen, zodat de handen en polsen
gedurende de inwerktijd van 90 seconden vochtig zijn. Pomp indien nodig bij.

- Blijf wrijven totdat de handen en polsen helemaal droog zijn.

+ Niet wapperen of handen aan de lucht laten drogen.
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