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LEBENSRAUM ARBEITSPLATZ

Die meisten von uns verbringen den Grof3teil ihres
wachen Lebens am Arbeitsplatz. Unsere Tatigkeiten,
denen wir tagtdglich nachkommen, die Beziehung zu den
Kollegen, Vorgesetzten, Mitarbeitern oder Kunden und die
Ausgestaltung des Arbeitsplatzes bestimmen in hohem
Ausmall unsere Zufriedenheit im Leben. Und das liegt
auch im Interesse der Arbeitgeber: Nur wer sich an seinem
Arbeitsplatz wohlfiihlt, kann auch einen wesentlichen
Beitrag zur Produktivitdt des Unternehmens leisten.

Die globale Ausnahmesituation, die durch die COVID-19-
Pandemie entstanden ist, hat zu einem kollektiven
Perspektivenwechsel gefiihrt und Gewohntes, ja vermeint-
lich Unveranderliches, Giber den Haufen geworfen und neu
sortiert. Die als ,Lockdown” oder ,Shutdown” bezeichne-
ten MalBnahmen zur Eindémmung der weiteren Ausbrei-
tung von Coronaviren waren durch massive Einschrankun-
gen des sozialen, o6ffentlichen und wirtschaftlichen Lebens
gekennzeichnet und haben ein neues Miteinander ge-
pragt. Abstandsregeln und die Unkenntlichkeit der hinter
einem Mund-Nasen-Schutz verborgenen Gesichter haben
die Menschen voneinander distanziert. Eine Riickkehr zur
+Realitat vor Corona” wird - selbst mit einem Impfstoff —

nur mit Bedacht und Augenmal3 passieren kdnnen.

schilke -¢

Rickblickend, und erst mit ausreichend zeitlicher
Distanz, werden wir vielleicht auch Positives aus dieser
,Corona-Zasur” mitnehmen. Aus dem Blickwinkel der
Infektionspravention schon jetzt zu begrifen sind
jedenfalls eine erhohte Achtsamkeit und ein gesteigertes
Bewusstsein fiir die Verbreitung und Risiken von
KrankheitserregernquerdurchalleBevolkerungsschichten.
Wasim Gesundheits- oder Lebensmittelbereich seit Jahren
in unzdhligen Hygieneschulungen gebetsmiihlenartig
wiederholt und vorgezeigt wurde, wird plétzlich wie von
selbst neue Normalitdt: Die Handehygiene ist in allen
Képfen und ein wesentlicher Bestandteil in unserem
téglichen Leben.

Andrea Wagner i
Marketing & Scientific Affairs,
Schiilke & Mayr Ges.m.b.H.

HP und schiilke sind Marketingpartner;
schiilke ist Anwendungsentwickler fiir HP Workpath.

EINE HYBRIDE WELT

Bereits vor der Pandemie hat die Digitalisierung Arbeits-
platze und Arbeitsmarkte verandert - hin zu einer ,smar-
ten” Arbeitsumgebung, die mit Hilfe von Technologie das
Arbeiten leichter und produktiver macht. Die Pandemie
hat diese Entwicklung massiv beschleunigt und zusatz-
lich noch die dringende Notwendigkeit geschaffen, auch
in rdumlicher Entfernung zusammenzuarbeiten. So wurde
unter physischer lIsolation gearbeitet und gelebt und
Schule fand in unterschiedlichen Formaten statt.

Nachdem Arbeitsstatten — in Unternehmen, Lerneinrich-
tungen und Verwaltungen - wieder eréffnet wurden, war
das Interesse grof3, in die Biros zuriickzukehren. Dabei
hat sich allerdings die Funktion des Biiros verdndert: Es ist
— mehr denn je - ein Ort der Kollaboration und des Tref-
fens! Die Chance, die neu gewonnenen Mdglichkeiten und
Vorteile des entfernten Arbeitens weiter zu nutzen und mit
effektiver Zusammenarbeit vor Ort zu kombinieren, wird
nun von vielen Unternehmen aufgegriffen und in Model-
len zum flexiblen oder ,hybriden” Arbeiten umgesetzt. In
einer kirzlich von PricewaterhouseCoopers durchgefiihr-
ten Studie gaben mehr als 60 % der Fihrungskrafte an,
ihre Investitionen in Plattformen fiir virtuelles Arbei-
ten und Schulungen zu steigern. Mehr als die Halfte der
Mitarbeiter (55 %) wollen jetzt mindestens drei Tage pro
Woche remote arbeiten.

Diese neue, hybride Welt gibt den Menschen neue Frei-
heiten in allen Lebensbereichen. Mitarbeiter haben mehr
Entscheidung darliber, wann, wie und wo sie arbeiten —
im Homeoffice, im Biiro oder im Lieblingscafé. Fiir eine
erfolgreiche Zukunft in dieser hybriden Arbeitswelt muss
sich aber der Blickwinkel bei der Arbeitsgestaltung ver-
schieben, namlich weg von einzelnen Arbeitsplatzen, hin
zur gesamten Arbeitsumgebung der Mitarbeiter. Wie ver-
setzen wir die Mitarbeiter in die Lage, optimal produktiv
zu sein, egal wo sie gerade arbeiten?

Zudem erwarten Mitarbeiter nicht nur flexible Arbeits-
modelle und angemessene digitale Werkzeuge, sondern
auch, dass Arbeitgeber fir ihre gesundheitliche Sicherheit

und ihr Wohlbefinden sorgen. HP entwickelt daher Tech-
nologien, Lésungen und Dienstleistungen, mit denen sich
flexible Arbeitsumgebungen gestalten lassen, die ein effi-
zientes Arbeiten ermdglichen und gleichzeitig einen Fo-
kus auf die Gesundheit, Sicherheit und das Wohlbefinden
der Mitarbeiter setzen.

Wdhrend wir gerade kreativ die neuen Formen der hybriden
Zusammenarbeit gestalten, sind weiterhin die Vorgaben
des Arbeitsschutzgesetzes zu berticksichtigen. So sind
Arbeitgeber gehalten, stetig die Geféhrdungsbeurteilung den
arbeitsbedingten Infektionsrisiken anzupassen und geeignete
MaBnahmen fiir den Gesundheitsschutz einzusetzen. Die
Weltgesundheitsorganisation (WHO) und das amerikanische
Center of Disease Control and Prevention (CDC) schlie3en
in ihren Empfehlungen u.a. ein, Oberfldchen technischer
Arbeitsmittel, wie Touchscreens, Tastaturen oder Drucker,
regelmdBig zu reinigen und zu desinfizieren, um das Risiko
einer Ubertragung von Viren und Bakterien zu senken.?

HP hat aus diesem Grund Produkte und Lésungen geschaf-
fen, die Kunden dabei unterstiitzen, die Vorgaben und Emp-
fehlungen umzusetzen und ausgewdhlte HP-Gerdte zu des-
infizieren — unabhdngig davon, wo Arbeit gerade stattfindet.
Durch unsere Zusammenarbeit mit schiilke bietet lhnen HP
marktflihrende Lésungen, mit denen Sie innovativ und pro-
duktiv arbeiten und dabei fiir die Sicherheit Ihrer Mitarbeiter
sorgen. Und gemeinsam stellen wir Ihnen dazu Tools und In-
formationen zur Verfiigung — egal wie lhre neue Arbeitswelt
aussieht.
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Daniel Colling, BSN, RN
Head of Healthcare Industry
Solutions & Practice, HP Inc.

Lauren Trujillo
WW 4P Strategic Initiatives Manager,
Healthcare and Sanitization, HP Inc.

HP und schiilke sind Marketingpartner;
schiilke ist Anwendungsentwickler fiir HP Workpath.




KRANKHEITSERREGER UND IHRE UBERTRAGUNGSWEGE

H#bleibgesunad

am Arbeitsplatz
s

Infektionsweg Ubertragung der Erreger Beispiele

Durch Tropfchen, die beim Niesen, Husten - Saisonale Grippe (Influenza-Viren)

oder Sprechen verspriiht werden. - COVID-19 (Coronaviren)

« Die Partikel konnen tber Stunden in der Luft * Schnupfen/Erkaltung (u.a. Rhinoviren)

schweben und andere Menschen infizieren,

wenn diese sie einatmen.

Tropfcheninfektion

Direkt: von Mensch zu Mensch durch < Durchfallerkrankungen
Korperkontakt bzw. Berlihrung (z.B. Gber die (u.a. Noro- oder Rotaviren)

§ Sy Hande)
. L]

Indirekt: Uber kontaminierte Flachen und

* Bindehautentziindung
(u.a. Staphylokokken oder Adenoviren)

Gegenstdande (z.B. WC-Brille, Turschnalle, " Fieberblasen (Herpesviren)

+ u.U. auch Grippe oder Schnupfen, wenn

Kontaktinfektion, Touchscreens, Lichtschalter ...)

Schmierinfektion

z.B. in die Hand geniest wird oder sich die

Tropfchen auf Oberflachen absetzen

#BLEIBGESUND IM WINTER -
UND AUCH DAS RESTLICHE JAHR

Unter dem etwas
sperrigen Begriff
,Betriebliche
Gesundheits-
férderung” hélt
eine Unterneh-
mensstrategie in
immer mehr Be-
trieben Einzug, in
deren Fokus die
Gesundheit von
Mitarbeitern steht.

Es gilt, Krankheiten am Arbeitsplatz vorzubeu-
gen, das Wohlbefinden der Mitarbeiter zu star-
ken und ihre Gesundheit langfristig zu erhalten.
Denn eines wird immer klarer: die wirtschaft-
liche Leistungsfahigkeit von Unternehmen
hdngt in einem groBen Mal} von qualifizierten,
motivierten und gesunden Mitarbeitern ab.

Es gibt viele Faktoren, die die Gesundheit von
Menschen - auch und besonders in ihrem
Arbeitsumfeld - beeinflussen: Erndhrung, Be-
wegung, Arbeitsatmosphare, psychische Aus-
geglichenheit. Wir widmen uns im Folgenden
jedoch den klassischen Krankheitserregern aus

der Mikrobiologie, deren lastige bis schwer-
wiegende Auswirkungen durch geeignete und
bewusst gesetzte HygienemalZnahmen oft ein-
fach beseitigt werden kénnten.

Bakterien und Viren lauern (berall. Die meis-
ten sind ungefahrlich, viele sogar nitzlich. So
sorgen die Bakterien unserer Darmflora dafir,
dass es uns gut geht. Sie regen unser Immun-
system an, damit es Abwehrkrafte freisetzt, und
sie sind eine wichtige Komponente unserer Ver-
dauung. Manche Mikroben machen uns jedoch
krank. Aber: wer ihre Ubertragungswege kennt,
kann sich effizient schitzen.

+ Auf gute Handehygiene achten. RegelmaBig Hande

desinfizieren, insbesondere nach dem Kontakt mit
moglicherweise kontaminierten Oberflachen; vor dem
Essen und nach der Toilette zumindest griindlich Hande
waschen.

* Die Flachen nicht vergessen. Keimoasen - wie Tastatu-

ren, Telefone, Tirgriffe, Kaffeemaschine, Wasserhahne
etc. - regelmaBig desinfizieren.

* Sauber mit Lebensmitteln umgehen. Kochnischen,

den Kihlschrank und gemeinschaftlich genutzte Ki-
chenutensilien sorgfiltig reinigen und ggf. desinfizie-
ren. Nach Moglichkeit nicht am Schreibtisch essen.

* Fir frische Luft im Biiro sorgen. Winter ist Erkaltungs-

zeit und die oft zu trockene Heizungsluft lasst die
Schleimhdute austrocknen und anfélliger fur Infektio-
nen werden. Fir ein besseres Raumklima mindestens
drei- bis viermal am Tag fiir jeweils zehn Minuten frische
Luft hereinlassen.




Gesundheit liegt
INn deiner Hand

Hdndehygiene,
Husten und
Niesen in die
Armbeuge,
Abstand halten,
Mund-Nasen-
Schutz tragen.
Die goldenen
Verhaltensregeln
wdhrend der
Corona-Pandemie
haben viele von
uns verinnerlicht.

Angemessene Handehygiene ist auch abseits
von COVID-19 eine der effektivsten und gleich-
zeitig einfachsten MafBnahmen gegen die Aus-
breitung von Krankheitserregern, wie die Welt-
gesundheitsorganisation WHO seit Jahren pro-
pagiert.?

Experten schatzen, dass etwa 90 % aller
Krankenhausinfektionen ({iber die Hande
tibertragen werden. Auch im Alltag stand
es um die Handehygiene in der Bevdlkerung
- zumindest vor Corona - nicht besonders
gut. In GrofB3britannien wurde beispielsweise
gezeigt, dass fast ein Drittel der Personen, die
regelmaBig offentliche Verkehrsmittel benut-
zen, Bakterien fakalen Ursprungs auf ihren Han-
den tragen.*

Im hduslichen und o&ffentlichen Umfeld kann
vor allem die Handedesinfektion als Kernele-
ment einer guten Hygienepraxis Infektionen
verhindern. Studien zeigen, dass vorrangig die
Wahrscheinlichkeit fir das Auftreten von Ma-
gen-Darm-Infekten, aber auch von Atemwegs-
und Hautinfektionen wesentlich verringert
wird, wenn Menschen ihre Hande desinfizieren
oder zumindest sehr griindlich waschen.

KOSTEN, NUTZEN, BENEFIT

Handehygiene ist eine der kosteneffizientesten
Maoglichkeiten, infektiose Erkrankungen und
damit auch Krankenstande und Fehlzeiten der
Mitarbeiter zu reduzieren.® Eine Reihe von Stu-
dien zeigt, dass das Risiko, an Atemwegs- und
Magen-Darm-Infekten zu erkranken, durch

bessere HandehygienemaBnahmen um 30 bis knapp
50 % gesenkt werden kann.”®

Eine Untersuchung in einer grof3en Versicherung mit
knapp 1.400 Teilnehmern verzeichnete 20 % weniger
Krankenstandstage unter jenen Mitarbeitern, denen Han-
dedesinfektionsmittelspender zur Verfligung gestellt
wurden. Das Projekt fiihrte aber nicht nur zu einer we-
sentlichen Verbesserung des Handehygieneverhaltens.
Auch das Augenmerk des Unternehmens auf die Gesund-
heit und das Wohlbefinden der Angestellten wurde wert-
geschatzt und schlug sich in einer hdheren Mitarbeiterzu-
friedenheit nieder.’ In einer Studie, die in deutschen Buiros
durchgefihrt wurde, konnten allein durch regelmaBige
Handedesinfektion wédhrend der Arbeitszeit die Erkran-
kungsfalle durch Schnupfen um 65 % reduziert werden.'®

Gute Grinde fir Hindehygiene
in lhrem Unternehmen

Hohere

Mitarbeiterzu-
friedenheit”

Fiir nur 5-10 EURO pro Jahr & Mitarbeiter

Hygienekonzept fiir Unternehmen / Geschitzte Kosten fiir Verbrauchsmittel*

LGET)

weniger 5 0%

Krankenstand-
stage’ weniger weniger

Magen-Darm- Schnupfen®
Infekte®

* Ausstattung mit Applikation und Technik nicht inkludiert

GANZ KLAR: HOCHWERTIGE PRODUKTE
ERKENNEN

Hauptsache Handehygiene? Nein, denn das ,Womit”
ist entscheidend. Fur die Auswahl eines hochwertigen
Handedesinfektionsmittels gilt:

FAKE ODER FACT? Beim Thema Desinfektion
sind haufig falsche Informationen in Umlauf
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— Hygienische Handedesinfektion

[XIEXA Handedesinfektion macht die Haut trocken.

Teilweise falsch. Minderwertige Produkte kdn-
nen die Haut tatsachlich schadigen. Auch haufiges Han-
dewaschen mit Wasser und Seife ist sehr belastend fur die
Haut und macht sie trocken und rissig.

High-quality-Handedesinfektionsmittel wie desderman®
care und desmanol® pure sind mit ausgewahlten Pflege-
stoffen ausgestattet. Sie versorgen die Haut bei jeder An-
wendung mit wertvollem ProPanthenol und riickfetten-
den Komponenten. Die Produkte sind zudem schnell und

einfach genau dort platzierbar, wo sie gebraucht werden
- ohne der Notwendigkeit eines Waschbeckens.




[XIEXE Es muss nicht immer Alkohol sein.

Doch, zumindest bei der Handedesinfektion.
Ethanol, 1- und 2-Propanol zahlen zu den sogenannten
aliphatischen Alkoholen und sind aus gutem Grund Mittel
der Wahl fiir die Handedesinfektion. Sie sind in kurzer Zeit
(die relevante Testnorm EN 1500 fiir hygienische Hande-
desinfektion schreibt max. 30 Sekunden vor) gegen Bak-
terien, Hefen und viele Viren wirksam.

Wirksam” bedeutet, dass das Desinfektionsmittel die
Zahl der Erreger soweit reduziert, dass eine Ubertragung
ausgeschlossen bzw. unwahrscheinlich ist. ,Nicht-alkoho-
lische Handdesinfektionsmittel — meist auf Chlor-Basis -
erfillen die Vorgaben gemaR EN 1500 jedenfalls nicht und
sind zur effizienten Infektionsprophylaxe ungeeignet. Als
oxidierende Substanzen sind sie auch belastend fiir die
Haut und tragen zur Hautalterung bei. Der VAH (Verbund
fir Angewandte Hygiene e.V.) rat aufgrund der Instabilitat
und mdoglicher Hautirritation dringend von der Verwen-
dung Natriumhypochlorit-haltiger Produkte flr die Han-
dedesinfektion ab."

Hochwertige alkoholische Produkte haben dartber hin-
aus auch einen praktischen Vorteil: der Alkohol verduns-
tet rasch nach der Einwirkzeit. Zuriick bleiben trockene
und durch die enthaltenen Pflegekomponenten gut ver-
sorgte Hande. Nach der Anwendung von Produkten auf
Wasserbasis bleiben die Hande viel langer feucht und
fahlen sich mitunter klebrig an. Ein Abtrocknen vermin-
dert die ohnehin geringere Wirksamkeit noch weiter.

Hochprozentige Sicherheit

Alkoholische Handedesinfektionsmittel enthalten hohe
Konzentrationen an Ethanol, 1-Propanol und/oder 2-Pro-
panol. Welche Alkohole in welcher Konzentration und
Kombination eingesetzt werden, bestimmt die Wirksam-
keit eines Produktes. Bei der Viruswirksamkeit von Desin-
fektionsmitteln werden drei Wirkbereiche unterschieden:
Lbegrenzt viruzid” (gegen behdillte Viren), ,begrenzt viru-
zid PLUS” (gegen behiillte Viren sowie gegen Noro-, Rota-
und Adenoviren) und ,viruzid” (gegen behiillte und unbe-
hillte Viren). Unter den unbehdiillten Viren sorgen Noro-,
Rota- und Adenoviren am haufigsten fur Ausbriiche in
medizinischen und &ffentlichen Einrichtungen.'?

Alkohol & Viren: Wirkbereiche von
Desinfektionsmitteln

VIRUZID

unbehiillte,
stark hydrophile Viren
z.B. Polio- und Enteroviren

BEGRENZT VIRUZID PLUS

unbehiillte,

schwach hydrophile Viren
z.B. Adeno-, Rota-, Noroviren

BEGRENZT VIRUZID

behiillte,
schwach lipophile Viren
z.B. Vaccinia, HBV

1-Propanol, 2-Propanol

behiillte,

stark lipophile Viren
z.B. HIV, HCV, Influenza-,
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Eine Handvoll Wirksamkeit und Pflege

Auch ein  hochwertiges Handedesinfektionsmittel
entfaltet seine volle Wirkung nur in der richtigen
Anwendung. Als Faustregel gilt: 3ml — 30 Sekunden.
3ml Handedesinfektionsmittel (das entspricht etwa
dem Volumen, das in die Hand passt, wenn man eine
Schale formt) in die hohle trockene Hand geben. Die
Hande und einzelnen Finger dann 30 Sekunden lang
vollstandig einreiben — den Daumen und die Nagelfalze
dabei nicht vergessen. Die Hande miissen die gesamte
Einreibezeit feucht bleiben, gegebenenfalls erneut
Handedesinfektionsmittel nehmen.

Die Abbildung auf der folgenden Seite zeigt die
,6Schritte der hygienischen Handedesinfektion gemaly
EN 1500 Wer dieser Empfehlung folgt, ist in der
Handedesinfektionspraxis auf der sicheren Seite.

Eine Untersuchung an der FH Campus Wien mit Laien in
Bezug auf Handedesinfektion zeigte, dass auch durch
die eigenverantwortliche Handedesinfektion mit einem
hochwertigen Produkt eine ausreichende Keimreduktion
erreicht werden kann. Ein Supermarktprodukt, das
versprochen hatte, 99,9 % der Erreger zu eliminieren, fiel
in dieser Studie durch."

Die 6 Schritte der hygienischen
Handedesinfektion.

Hygienische Handedesinfektion:
Schauen Sie das Video an.

Hygienisch gut aufgestellt mit dem Handekon-
zept von schiilke

Eine Studie aus Deutschland belegt, dass die Bereitschaft,
sich am Arbeitsplatz — auch auflerhalb des Gesundheits-
bereiches - regelmaBig die Hande zu desinfizieren, sehr
hoch ist. Nachdem in diversen Biiros Desinfektionsmittel
zur Verfligung gestellt wurden, verbesserte sich die Hande-
hygiene der Mitarbeiter signifikant. Die Erkldrung der Stu-
dienautoren: Im Vergleich zum Handewaschen mit Seife ist
die Handedesinfektion in einem Schritt erledigt und nicht
zwingend an Sanitdrbereiche gebunden.™

Damit ein Hindehygienekonzept von den Mitarbeitern
angenommen und in der Praxis erfolgreich umgesetzt
werden kann, ist es essentiell, akzeptierte Produkte
sichtbar zur Verfiigung zu stellen.

Eine systematische Ubersichtsarbeit zeigte unléngst: Je ho-
her das Angebot an optimalen HandehygienemalRnahmen
im Unternehmen ist, umso hoher ist ihre Wirksamkeit. Und
umso weniger Infektionskrankheiten sind zu verzeichnen."

schiilke bietet ein komplettes und aufeinander abgestimm-
tes Sortiment von der wirksamen und schonenden Hande-
desinfektion und -reinigung lber Hautschutz und -pflege
bis hin zu technischer Ausstattung und Applikationshilfen.
Die Wirksamkeit der einzelnen Desinfektions- und Haut-

schutz-/-pflegeprodukte — auch in der kombinierten An-
wendung - wurde in zahlreichen Untersuchungen bestatigt
und erfillt nationale und internationale Anforderungen.

Handedesinfektion in der Schwangerschaft:
Geht das?

Eine zentrale Frage fiir die Arbeitsmedizin ist, ob ein Hande-
desinfektionsmittel auch flr schwangere Arbeitnehmerinnen
geeignet ist. In diesen Féllen kdnnen nur Produkte akzeptiert
werden, bei denen eine Gefahrdung flr die Mutter und ihr
werdendes Kind ausgeschlossen werden kann. Basierend
auf einer umfangreichen toxikologischen Bewertung wird
bei bestimmungsgemalem Gebrauch von desderman® care
und desmanol® pure keine systemische Belastung gesehen. Es
werden keine Konzentrationen erreicht, die im Hinblick auf
die Entwicklung des Kindes wahrend der Schwangerschaft
Anlass zur Besorgnis geben. Gleiches gilt fiir die Stillzeit.

Die Handedesinfektionsmittel von schiilke kénnen
auch von Schwangeren und stillenden Miittern ver-
wendet werden. Gerade in der Schwangerschaft ist
das Immunsystem der Frau geschwéacht und eine In-
fektionspravention besonders wichtig.

Handehygiene unterwegs

Viele geschéftliche Aktivitaten lassen sich nach wie vor
nicht digital durchfiihren, sondern sind nur physisch vor
Ort moglich. Um auch auf Geschéftsreisen und in der
Offentlichkeit gut geschiitzt zu sein, ist Hindedesinfek-
tion im Taschenformat eine hilfreiche Idee. Das eigene,
bewdhrte Handedesinfektionsmittel immer dabei zu ha-
ben, gibt ein gutes und sicheres Gefiihl und sorgt auch
unterwegs stets flir angemessenen Schutz.



https://www.youtube.com/watch?v=4mQhVFC2vqo

Auf die Flache,
fertig, los!

Die meisten
Menschen meinen
Héindedesinfektion,
wenn sie von
Infektionsprdven-
tion sprechen. Und
das véllig zu Recht,
zdhlt sie doch zu den
effektivsten Hygiene-
mafBnahmen, wie im
Kapitel ,Gesundheit
liegt in deiner Hand”
nachzulesen ist.

Flachen sind die ,Hande” des Unternehmens.
Targriff, Lichtschalter, Tastatur & Maus (beson-
ders in shared desk Organisationen), Kaffeema-
schine oder Drucker - sie alle stehen in engem
Austausch mit Mitarbeitern, die vielleicht gera-
de in die Hand geniest haben oder direkt aus
der U-Bahn oder dem WC kommen, und sind
damit ein Hotspot fiir Bakterien und Viren.

Auch scheinbar saubere Oberflaichen kdnnen
— fr uns nicht erkennbar - kontaminiert sein.
Gelangen Krankheitserreger weiter Uber die
Hande in die Ndhe von Nase, Mund oder Augen,
erkranken Mitarbeiter je nach Keim mitunter
sehr rasch.

Oberflachlich betrachtet:
Keime lauern iberall
In den letzten Jahren sind immer wieder Viren

in Erscheinung getreten, die liber ein beach-
tenswertes pandemisches Potential verfligen.
SARS-CoV-2, der COVID-19-Erreger, hat zweifel-
los die tiefsten Spuren hinterlassen. Aber auch
Schweinegrippe (H1N1), Vogelgrippe (H5N1)
und andere Coronaviren wie der SARS- und der
MERS-Erreger hielten die Gesundheitsverant-
wortlichen weltweit in Atem.

Diese Erreger konnen fiir einige Zeit auf Ober-
flaichen Uberleben - abhdngig vom Virus-
stamm, von der Oberflachenbeschaffenheit
und den Umgebungsbedingungen teilwei-
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se sogar Monate." Die indirekte Kontaktinfektion tber
Flachen spielt bei respiratorischen Erkrankungen wie
Grippe oder COVID-19, verglichen mit der Tropfchen-
infektion und der direkten Kontaktinfektion, eine eher
untergeordnete Rolle. Dennoch muss auch diese Route
verldsslich geschlossen werden, um eine Ausbreitung
tatsachlich zu unterbinden.

Infektionsketten brechen -

auch wenn Erreger Umwege nehmen
Durchfallerkrankungen werden vorwiegend durch
Kontakt- oder Schmierinfektionen ibertragen. Kleinste
Spuren von ansteckenden Stuhlresten gelangen dabei
Uber die Hande weiter zum Mund. Die Erreger, meist
Noro- und Rotaviren, kdnnen aber auch den Umweg
Uber WC-Brillen oder andere gemeinsam genutzte Fla-
chen wie in Kaffeeklichen oder in der Kantine nehmen.

Um diese indirekten Schmierinfektionen sicher zu un-
terbinden, ist eine regelmaBige Flachendesinfektion
essentiell. Die mikrozid® universal wipes desinfizieren
alle Flachen besonders materialschonend - inkl. Touch-
screens, Smartphones und Tablets. Im Gegensatz zu
den meisten anderen Flachenprodukten wurden die
mikrozid® universal wipes dermatologisch getestet und
kdnnen ohne Handschuhe sicher verwendet werden.
Schnell und breit wirksam (u.a. gegen E. coli, Salmo-
nellen sowie Noro-, Rota-, Influenza- und Coronaviren
innerhalb von 30 Sek.).

&

L

Desinfiziert besonders materialschonend:
mikrozid® universal wipes

mikrozid®
universal wipes
premium

Notebooks, Multifunktionsdrucker, Mo-
nitore, mobile Geradte - sie alle gehdren
fir Mitarbeiter heute zur unverzichtbaren
Ausstattung fir die produktive Zusam-
menarbeit und sind damit im Arbeitsall-
tag allgegenwartig. Doch welche Auswir-
kungen auf die Hygiene ergeben sich?

Verschiedenen Studien haben kritische Konzentratio-
nen krankheitserregender Mikroorganismen - inkl. E.
coli und Staphylococcus aureus — auf Oberflachen elekt-
ronischer Gerate belegt, vor allem wenn diese von meh-
reren Mitarbeitern gemeinsam genutzt wurden.” Auf
Touchscreens und Tastaturen wurden zum Teil neunmal
so viele pathogene Erreger nachgewiesen als sie typi-
scherweise auf einem Toilettensitz zu finden sind.”®

So stellt auch das Robert Koch-Institut (RKI) fest, dass
insbesondere Tastaturen und Touchscreens eine még-
liche Route zur Verbreitung von Erregern darstellen, da
sie regelmaRig mit der Hand bertihrt werden.?® Weiter
weist das RKI darauf hin, dass eine Desinfektion zu Be-
schadigungen der Gerate fiihren kann. Es rat daher,
schon bei der Anschaffung darauf zu achten, dass vom
Hersteller eine Desinfektion mit geeigneten Desinfek-
tionsmitteln autorisiert ist.

Einrichtungen des Gesundheitswesens empfiehlt das
RKI zudem, eine Risikobewertung bzgl. der Erreger-
transmission vorzunehmen, unter Berlicksichtigung
der Herstellerangaben geeignete Desinfektionsmittel
und -verfahren festzulegen sowie angemessene Mal3-
nahmen durch den Hygieneplan zu etablieren.
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schilke -¢

Immer zur Hand: Service und
Infomaterial von schilke

Zusammen arbeiten. Aufeinander schauen. Wir sind Hygiene - seit Giber 130 Jahren. Wir haben alles gesehen
und alles im Blick. Wir kennen die hygienischen Schwachstellen von Unternehmen, die rechtlichen Vorgaben
und die Stolpersteine bei der praktischen Umsetzung. Wir finden mit Ihnen gemeinsam die beste Losung fiir

Ihre individuellen Anforderungen.

v/ Wir unterstiitzen Sie gerne mit kostenlosen Stickern & Postern.

Poster & Sticker ,Hygienische

Handedesinfektion gemaf EN 1500“

Sticker
»~Hygienische WC-Benutzung”

schilke -+

Eine Handvoll Sicherheit

ienische Handedesinfektion gemaB EN 1500

3ml (= eine Handvoll) Handedesinfektionsmittel in die hohle, trockene Hand geben
und iiber Besonders auf pitzen und Daumen ach

schilke -+

#bleibgesund
Hygienische WC-Benutzung

Einige Blitter it Tollettensitz wischen,

R4

eeeee hmen. anfeuchten. fertig!

Poster ,So einfach, so effektiv:
Infektionen vermeiden”

Mehr Infomaterial rund um Infektionspravention und
Hygiene gibt es in der bunten Welt von schilke: www.schuelke.com/intl-en

schilke -+

So einfach, so effektiv:
Infektionen vermeiden

Hande waschen Hénde desinfizieren

OM CGC
G X RX )

Kontakt Husten & Niesen Krankheitsfall

Da schiilke-Losungen weltweit geschatzt und eingesetzt werden, ist der nachste schiilke-
Ansprechpartner meist ganz in der Nadhe. Unsere Tochtergesellschaften und nationalen
Vertriebspartner sind auf allen Kontinenten vertreten. Nehmen Sie Kontakt mit uns auf!
Wir beraten Sie gerne personlich.
https://www.schuelke.com/intl-en/about-us/schuelke-worldwide.php
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Schutzen Sie Ihre Mitarbeiter
und lhre elektronischen Gerate

Die Wahl der richtigen Desinfektionsprodukte in Kombination mit lhren IT-Gerdten schitzt Sie in
zweierlei Hinsicht: Es hilft, die Gesundheit lhrer Mitarbeiter zu erhalten und Schaden an lhrer wertvollen
Elektronik zu vermeiden.

Mit Desinfektionstiichern lassen sich ausgewahlte HP-Gerdte und Zubehor einfach und komfortabel
reinigen und desinfizieren. Bei der Auswahl und Verwendung gibt es jedoch einige Punkte, die zu beachten
sind:

Nicht alle Tiicher sind gleich:

Die Tucher verschiedener Hersteller unterscheiden sich stark in
Inhaltsstoffen, Wirksamkeit, Qualitat oder Sattigung. Auch wenn
die Tiicher gleich aussehen, kdnnen einige von ihnen bestimmte
Chemikalien enthalten, die das Gerat schadigen. Auch Ticher
derselben Marke enthalten unterschiedliche Substanzen, die
unterschiedliche Auswirkungen auf die Oberflachen haben
konnen auf die sie angewendet werden.

Whitepaper “How to Disinfect
Your HP Device”

How to Clean Your
HP Device with Approved /

Disinfecting Wipes.

Daher ist es wichtig, nur Tlicher zu verwenden, die nachweislich
ein geringes Risiko fur Ihre Gerate — und die damit verbundenen
Investitionen — darstellen. Um es fiir Sie einfach und sicher zu
machen, arbeiten HP und schiilke zusammen, testen Ticher mit
Geraten und geben sie fiir den kombinierten Einsatz frei.

Lesen Sie das Whitepaper
“How to Disinfect Your HP Device”

https://h20195.www2.hp.com/v2/GetDocument.aspx?docname=4AA7-7610ENW

Damit Sie eine gesunde Arbeitsumgebung erhalten und gleichzeitig lhre elektronischen Gerdte schitzen
koénnen, hat HP ein Portfolio ausgewahlter Plattformen entwickelt, die sich bis zu 5.000 Mal mit schiilke
mikrozid® universal wipes reinigen und desinfizieren lassen.?"

Fir Umgebungen, in denen ein erhdhtes Risiko der Ubertragung von Krankheitserregern besteht (z.B.
klinische Bereiche, Einzelhandel), hat HP ein Portfolio ausgewdhlter PC-Gerdte entwickelt, die fir die
Desinfektion mit schiilke mikrozid® universal wipes und schiilke mikrozid® AF wipes mit bis zu 10.000 Zyklen
freigegeben sind.?>%
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HP-Gerate, die mit schilke Tidchern gereinigt
und desinfiziert werden kdnnen

v schiilke mikrozid® universal wipes

v schiilke mikrozid® AF wipes fir den klinischen Einsatz

v schiilke mikrozid® PAA wipes fiir den klinischen Einsatz

m [

Desktops, All-in-Ones, Zubeho6r

« HP Elite 800 Series G9 Desktops

« HP Elite Displays

« HP EliteOne 800 G9 Serie All-in-One Desktop-PCs
« HP Tastaturen und Mduse

lhr Gerat kann wiederholt mit haushaltstiblichen I:'ﬁ:l

Reinigungstiichern gereinigt werden.?! AS CLEAN AS
THE WIPE?'

Notebooks

« HP EliteBook 800 Series G9

« HP EliteBook 805 Series G9

« HP EliteBook 1000 Series G9

« HP EliteBook Dragonfly

« HP Elite Dragonfly Chromebook

lhr Gerdt kann wiederholt mit haushaltstiblichen

Reinigungstiichern gereinigt werden.?' [ﬁj

Ausgewahlte Modelle sind mit keimtétenden Tiichern AS CLEAN AS
bis zu 10.000 Zyklen desinfizierbar.? THE WIPE?

Z by HP

« HP Z Desktops
« HP Z ZBooks

Ihr Gerdt kann wiederholt mit haushaltstblichen

Reinigungstiichern gereinigt werden.”! [ﬁ:l
Ausgewahlte Modelle sind mit keimtétenden Tiichern AS CLEAN AS
bis zu 10.000 Zyklen desinfizierbar.? THE WIPE?!

Thin Clients

« HP 1640 Thin Client
« HP mt46 Mobile Thin Client

=

Ausgewahlte Modelle sind mit keimtdétenden Tiichern

AS CLEAN A
bis zu 10.000 Zyklen desinfizierbar.? o :

THE WIPE*'

HP Engage

« All-in-one: HP Engage One Pro, HP Engage One Essential

» Mobile / convertible: HP Engage Go 10

« Modular / Desktop: HP Engage Flex Mini, HP Engage Flex Pro / Pro-C
o Zubehor: Anschlussbasis, StandfiiBe, Halterungen

lhr Gerdt kann mit klinischen Desinfektionstiichern Iﬁl

gereinigt werden.?? AS CLEAN AS
THE WIPE?'

HP LaserJet Drucker, MFPs und
HP Workpath CleanMe App*

« HP LaserJet Enterprise Drucker und MFPs
« HP LaserJet Managed Drucker und MFPs

Ausgedhlte HP Modelle (HP LaserJet Enterprise
400, 500, 600 and 700/800 Serie, HP LaserJet SURFACE
Managed Serie) konnen bis zu 5,000 Zyklen mit
mikrozid® universal wipes gereinigt und desinfi-
ziert werden.?*

DISINFECTION
READY

*Verfugbar auf HP Workpath kompatiblen Geraten.
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Desinfektionsmittel vorsichtig verwenden.
Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformationen lesen.

Desinfektionsmittel vorsichtig verwenden.
Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformationen lesen.
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FGr ausgewahlte HP-Gerate Weltere fUr die Hygiene am
freigegebene Produkte Arbeitsplatz empfohlene Produkte

mikrozid® universal wipes premium

Gering alkoholische Tiicher zur Desinfektion
von Medizinprodukten und Flachen aller Art.

mikrozid® AF liquid

FLACHEN- -
DESINFEKTION m Alkoholische Schnelldesinfektion von nicht-invasiven DESINFEKTION
| Medizinprodukten und Flachen.

FLACHEN-

Unser Plus Gebindegrofe Unser Plus GebindegroBe
v Bakterizid « Gute Materialvertraglichkeit auf ausgewahlten HP-Plattformen?12223.24:  Softpack mit 100 premium Tuichern « Schnelle, streifenfreie Abtrocknung 250 ml Spriihflasche
v Tuberkulozid @ +/ Desktops, All-in-Ones, -/ Engage (andere GréRe erhiltlich) « Aldehydfrei (andere GroBe erhaltlich)
Y Levurozid Zubehbr / LaserJet Drucker & MFPs BAUA Reg-Nr: N-63300 / N-63301 @ Bakterizid « Sehr breit wirksam innerhalb kiirzester Zeit (Bakterien, Hefen, BAUA Reg-Nr: N-40579
v Fungizid / Notebooks Listungen: @ Tuberkulozid < begrenzt viruzid gem&R RKI-Empfehlung) Listungen:
v Begrenztviruzid PLUS  Thin Clients - @ Levurozid s « Gute Benetzungseigenschaften | —

Y getestet v Fungizid i
¥ Norovirus (MNV) +/ Z Desktops, ZBooks ey gcteste ungizi Hinweis: Nicht direkt auf die Geréte spriihen. Immer ein Tuch verwenden.
VAt zertifiziert v Begrenzt viruzid PLUS VMt zertifiziert
« Schnelle Wirksamkeit (Noro 30 Sek.) o &
orovirus (MNV)

« Wirksam nach EN 16615 (4-Felder-Test) in 1 Minute

« Dermatologisch getestet

« GroBe hochwertige Tiicher

« Ohne Farb- und Parfiimstoffe JGEERR )

« Hervorragende Reinigungsleistung & " khycllctk% 12

system ®
5 desderman® care
HAND-
Farbstoff- und parflimfreies alkoholisches Einreibepraparat zur hygienischen DESINFEKTION

mikrozid® AF wipes und chirurgischen Handedesinfektion mit pflegendem Panthenol und Vitamin E.

ant
‘o"mmg@o
) 2

FLACHEN-
Alkoholische Schnelldesinfektion von . ..
PRI = . DESNEERTION Unser Plus GebindegroBe
nicht-invasiven Medizinprodukten und Flachen.
« Ganzjahresprodukt: schiitzt das ganze Jahr sicher vor 100 ml Taschenflasche

Unser Plus GebindegroBe Infektionen 500 ml hyclick® Spenderflasche

® oo wssz. Softpack mit 50 premium Tiichern « Breites Wirkspektrum inklusive viruzid gemaB EN 14476 (andere GréRBen erhéltlich)
aKterizi i aali i 3 - 123,25,26+

« Gute Materialvertraglichkeit auf ausgewahlten HP-Plattformen : p y p u §  Hautpflege-Formel mit ProPanthenol-Komplex + Vitamin E BAUA Reg-Nr: N-84378
v Tuberkulozid < Notebooks v Engage Dose Jumbo mit 220 Tiichern v Bakterizid Pl frekt Klinisch bestiti _
v Levurozid 7, e 9ag Dose mit150 Tiichern v Mykobakterizid * ‘ egee ekt klinisch bestatigt Listungen:

_ +/ Thin Clients o , » Biozidprodukt e

v Fungizid 7 Desktons. ZBooks BAUA Reg.-Nr.: N-40580 v Levurozid ‘ ) : ) ] oetestet
v Begrentviruzid PLUS o P s i ' Listungen: v Fungizid Hinweis: Nicht auf HP-Gerédten anwenden. o
® orovirus (V) « Sehr breit wirksam innerhalb kiirzester Zeit o — v Begrenztviruzid PLUS

« Rickstandsfrei L v Viruzid gelistet

« Gebrauchsfertig VAt zertifiziert ¥ Norovirus (MNV)

mikrozid® PAA wipes

. . . R . . FLACHEN- . ®
Sporizide Tucher auf Basis von Peressigsdure zur Desinfektion von DESINFEKTION ' - octenise pt Gel ERSTE HILFE
Medizinprodukten (z.B. TEE-Sonden, Endovaginalsonden) und Flachen. octenisept* . . .
P ( 9 ) = Zur Wundheilung bei akuten Wunden und leichten Verbrennungen.
Unser Plus GebindegroBe . ..
9 Unser Plus GebindegrofRe
. . - . . _ 223252.  Dose mit 50 Tlichern
- Gute Materialvertraglichkeit auf ausgewéhlten HP-Plattformen : . Schnellere Wundheilung durch optimale Versorgung 20 ml Tube
v Bakterizid o / Notebooks v E BAUA Reg.-Nr.: N-50007 (PT2), N-50008 (PT4)
NG % / ngage mit Feuchtigkeit

v Tuberkulozid == +/ Thin Clients Listungen: Reduziert den Sch
v Llevurozid = ' Z Desktops, ZBooks o  Reduziert den Schmerz
v Fungizid ’ i octestet « Schiitzt die Wunde vor Keimen
v Begrenzt viruzid PLUS : zpforlild.e Wltl’kbsamk:It. Aktivi t di VAt zertifiziert » Reduziert Narbenbildung
® i . So F)r einse zf"ar eine 9:werung notwendig « Mit Octenidin
v Norovirus (MNV) + Freigegeben fir TEE-Sonden Hinweis: Nicht auf HP-Gerdten anwenden.
v Sporizd Hinweis: Nur mit Handschuhen anwenden.

Desinfektionsmittel vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformationen lesen. Desinfektionsmittel vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformationen lesen.

* Unter Einhaltung der Herstellerangaben und -empfehlungen sind mikrozid® PAA wipes beziiglich der Materialvertréglichkeit geeignet fur
die Aufbereitung von Ultraschallképfen und -sonden aller fithrenden Hersteller (z. B. BK Ultrasound, Philips, Siemens, Toshiba, Canon, Es-
aote). Voraussetzung ist, dass die Ultraschallkpfe und -sonden grundsatzlich mit Peressigsdure-basierten Produkten aufbereitbar sind.
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Anwendungshilfen

schlke -+

(hdlick

8
syste@
schiilke -+

@&\

Wandhalterung Softpack | premium

Universal Wandhalterung fir die wipes Softpacks premium.

@]

ANWENDUNGS-

AHILFEN

@ Unser Plus

« Passend fir alle mikrozid® wipes Softpacks
« Robuste Edelstahlkonstruktion
« Riickwand mit Bohrungen fiir die Wandmontage

hyclick®
Spender passend fiir 500 ml / 1000 ml hyclick®-Flaschen.

Fir die Applikation von Handedesinfektionsmitteln und Waschlotionen.

Abmessungen

MaBe (Hx B xT)
130 x 200 x 90 mm

i

ANWENDUNGS-
AHILFEN

@ Unser Plus

« Click-System fiir den einfachen, schnellen Flaschenwechsel

Optimaler Schutz vor Kontaminationen

Minimaler Reinigungsaufwand Dank abgerundetem Design

« Verstellbarer Dosierhub: ca. 1,5 + 3 ml

« Einfache Montage auf schiilke- und marktiblichen
Wandhalteplatten

schilke Desinfektions-Saule

Die praxisorientierte und platzsparende Losung im Bereich
flexibler Desinfektionssaulen.

Produkt

hyclick® Praparate-Spender Vario
500 ml/ 1000 ml

hyclick® 500 ml-Adapter (im
Lieferumfang des Vario-Spenders
bereits enthalten)

Wandhalteplatte

B

ANWENDUNGS-
AHILFEN

@& Unser Plus

« StandardmaBig flir die Montage von Spendern des
Typs hyclick® geeignet

- Ideal fiir Eingangsbereiche sowie Orte, an denen eine
Wandanbringung von Spendern nicht erwiinscht oder
moglich ist

« Pulverbeschichteter Stahl zur optimalen und einfachen
Reinigung

+ Schnelle und einfache Aufstellung

Produkt | Abmessungen

Desinfektionssaule
fur Praparatespender
MaBe (Hx B xT):
1395 x 450 x 160 mm
Material:

Stahl pulverbeschicht
Gewicht: 16,5 kg
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Select household wipes can be safely used to clean
HP Elite and Workstation PCs up to 1,000 wipes. See
wipe manufacturer’s instructions for disinfecting and
the HP cleaning guide for HP tested wipe solutions
at How to Disinfect Your HP Device Whitepaper
(https://h20195.www2.hp.com/v2/GetDocument.
aspx?docname=4AA7-7610ENW). Not applicable to HP
Elite 1030 Chromebook.

HP has tested select HP Engage Systems and HP
Healthcare Edition MFPs to withstand 10,000 cycles
of wiping using germicidal wipes commonly found
in clinical settings. These select products were tested
for use in settings where extensive wiping is needed
including clinical and retail environments. See wipe
manufacturer’s instructions for disinfecting and
the HP cleaning guide for HP tested wipe solutions
at How to Disinfect Your HP Device Whitepaper
(https://h20195.www2.hp.com/v2/GetDocument.
aspx?docname=4AA7-7610ENW).

Select HP products (HP EliteBook 8xx G7, G8, G9, HP
ZBook Create and Studio G7 and G8, HP ZBook Firefly
14/15 G7, G8, G9 and HP mt46 Mobile Thin Client)
have been tested to simulate up to 10,000 wipes
with germicidal towelettes over a 3-year period.
See user guide for cleaning instructions. See wipe
manufacturer’s instructions for disinfecting and
the HP cleaning guide for HP tested wipe solutions
at How to Disinfect Your HP Device Whitepaper
(https://h20195.www2.hp.com/v2/GetDocument.
aspx?docname=4AA7-7610ENW).

Viruzid

24 Select HP products (HP LaserJet Enterprise 400, 500,
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600 and 700/800 Series. HP LaserJet Managed Series)
have been tested to simulate up to 5000 wipes with
germicidal towelettes on control panel display, external
surfaces, and keyboard over a three-year period. Tested
germicidal towelettes include schiilke mikrozid®
universal wipes. Repeated use of these germicidal
wipes may cause some cosmetic changes to the
product. Chemical composition is subject to change.
See wipe manufacturer’s instructions for disinfecting
and the HP cleaning guide for Print devices Cleaning &
Disinfection Guide (https://h20195.www2.hp.com/v2/
GetDocument.aspx?docname=4AA7-8533ENW).

HP HEALTHCARE Edition Print devices are equipped
with at least one set of sterilizable, disinfectable
drapes (made of VMQ silicone). In addition to the
cleaning and disinfection guidance previously
detailed, these drapes can be removed, immersed
in soap and water or a recommended disinfectant
solution (please refer to recommended Healthcare
Edition for Print cleaning formulas in the user guide).
For further sterilization purposes, these drapes can
be exposed to Hydrogen Peroxide Vapour (HPV). Also,
the drapes are sterilizable in an autoclave or thermo
disinfector at temperatures up to 134 °C (270 °F).
HP recommends that the drapes be replaced after
200 sterilization cycles in an autoclave. Please contact
your HP representative for replacement drapes
when necessary. Approved and tested cleaning and
disinfectant formulas for VMQ silicone-based drapes
covering surfaces for HP HEALTHCARE Edition for Print
include: Chlorine based, up to 100,000 ppm (10%)
bleach content; Formaldehyde.

Select Healthcare Edition Multifunction Printers (HP
LaserJet Managed Series) have been tested to simulate
up to 10,000 wipes with germicidal towelettes on
control panel display, and healthcare keyboard over a
three-year period. Tested germicidal towelettes include:
schiilke mikrozid® universal wipes, schiilke mikrozid®
AF wipes, schiilke mikrozid® PAA wipes. Repeated use
of these germicidal wipes may cause some cosmetic
changes to the product. Chemical composition is
subject to change. See wipe manufacturer’s instructions
for disinfecting and the HP cleaning guide for Healthcare
Edition Print devices “Disinfection & Sterilization Guide”
(https://h20195.www2.hp.com/v2/GetDocument.
aspx?docname=4AA7-8533ENW).

Als bakterizid bezeichnet man Wirkstoffe oder Wirkstofflosungen, die Bakterien so
stark schadigen, dass sie den irreversiblen Zelltod der Erreger auslosen. Bakterien
konnen durch Trépfcheninfektion, Hande, Haut, Flachen und Instrumente tGbertra-
gen werden. Bakterizid wirkende Desinfektionsmittel verringern oder vermeiden
im besten Fall die Infektionstibertragung durch Bakterien.

TB

Tuberkulose (TBC, engl. TB) ist eine Infektionskrankheit, die am haufigsten die
Lunge beféllt und tberwiegend durch Mykobakterien verursacht wird. Besor-
gniserregend ist vor allem die Verbreitung multiresistenter (MDR-Tb) und extrem
arzneimittelresistenter Stdmme (XDR-Tb). Mykobakterien bleiben in der Raumluft
sowie auf Handen, Haut, Flidchen und chirurgischen Instrumenten tiber Stunden in-
fektios. Zur Pravention und Bekdmpfung eignen sich Desinfektionsmittel mit gee-
igneten Wirkstoffen und breitem Wirkspektrum. Deren Leistungen sollten durch die
speziellen Prifvorschriften fiir Mykobakterien der Euronormen EN 14348 sowie EN
14563 gesichert und gemaB DGHM / VAH gelistet sein.

Fungizid

Durch fungizid wirksame Préaparate, bei denen zusatzlich die Wirksamkeit gegen
alle Pilze (inkl. Hefe- & Schimmelpilze wie Aspergillus brasiliensis) und deren Sporen
gegeben ist, kann aufgrund des umfassenden Wirkspektrums eine Umstellung
infolge saisonaler Unterschiede im Vorkommen fungizider Erreger entfallen.

Levurozid
Ein Wirkbereich, der Praparate umfasst, die eine nachgewiesene Wirksamkeit
gegentiber Hefepilzen (z.B. Candida albicans) besitzen.

Als viruzid bezeichnet man Arzneistoffe oder Desinfektionsmittel, die Viren bzw.
ihre Nukleinsduren so stark angreifen, dass sie den Erreger irreversibel schadigen
bzw. inaktivieren. Viren kénnen durch Tropfcheninfektion, Hande, Haut, Flachen und
Instrumente Ubertragen werden. Viruzid wirkende Desinfektionsmittel verringern
oder vermeiden im besten Fall die Infektionstibertragung durch Viren.

Begrenzt viruzid PLUS

Unter dem Begriff,,begrenzt viruzid PLUS” versteht man den Wirkbereich, der Prépa-
rate umfasst, die eine nachgewiesene Wirksamkeit gegenuber einigen unbehdillten
viralen Erregern wie Noroviren, Rotaviren und Adenoviren besitzen. Noro-, Rota-
und Adenoviren sind die im medizinischen Bereich epidemiologisch haufigsten In-
fektionserreger. Durch ,begrenzt viruzid plus” wirksame Préparate, bei denen auch
die Wirksamkeit gegeniiber behiillten Viren wie den sog.,,blood-borne viruses” (z. B.
HIV, HBV, HCV) gegeben ist, kann aufgrund des umfassenden Wirkspektrums eine
Umstellung infolge saisonaler Unterschiede im Vorkommen viraler Erreger entfallen.

Norovirus

Noroviren sind die Hauptursache nichtbakterieller Magen-Darm-Infektionen. Die
Ubertragung des Virus erfolgt fikal-oral. Unter schweren Folgen leiden vor allem
immungeschwachte Patienten. Diese Viren sind besonders widerstandsfahig und
kénnen somit auf Fldchen vergleichsweise lange tberleben. Wirksame Pravention
erfolgt durch professionelle Anwendung gepriifter Desinfektionsmittel mit nach-
gewiesener Noro-Wirksamkeit (Priifvirus: Murines Norovirus, MNV).
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