schiulke -¢

NACH
dem Kontakt mit potentiell
infektidsem Material

VOR NACH
einer aseptischen dem Patienten-
Tatigkeit kontakt

VOR
dem Patienten-
kontakt

hand

in hand

FUR SICHERHEIT

weltweitjeolmh/zi

NACH

dem Kontakt mit
der Umgebung
des Patienten

Die 5 Momente der
Handedesinfektion

Wann?

Desinfizieren Sie Ihre Hdnde VOR der Beriihrung
eines Patienten

Desinfizieren Sie Ihre Hande unmittelbar VOR jeder
aseptischen Arbeit

Desinfizieren Sie Ihre Hdnde unmittelbar NACH dem
Kontakt mit potenziell infektiosen Materialien (sowie
nach dem Ausziehen der Handschuhe)

Desinfizieren Sie Ihre Hinde NACH der Bertihrung
des Patienten

Desinfizieren Sie Ihre Hdande NACH dem Kontakt mit
Objekten oder Mébeln in direkter Patientenumgebung
—auch wenn Sie den Patienten nicht berthrt haben

Warum?

Sie schiitzen den Patienten vor einer Ubertragung
pathogener Keime

Sie schitzen den Patienten vor einer pathogenen
Ubertragung und verhindern, dass patienteneigene
Keime in den Koérper gelangen

Sie schitzen sich selbst, Ihre Umgebung und weitere
Patienten vor einer Ubertragung pathogener Keime

Sie schitzen sich selbst, Ihre Umgebung und weitere
Patienten vor einer Ubertragung pathogener Keime

Sie schitzen sich selbst, Ihre Umgebung und weitere
Patienten vor einer Ubertragung pathogener Keime

SCHUTZE LEBEN & BLEIB GESUND!



